
                                                                               認定こども園ひかりの森横 地域コミュニティー「森のおうち」 

                                                                               彦根市三津町４６２番地１    ℡４７－５５１１ 

                                                                                                        月～金 ９：３０～１５：３０ 

 雨が降ったり晴れたりと、子ども達が季節の移り変わりを感じるにはとても良い時期です。雨が降る様子をのんびり眺めてみたり、雨上がりに外に出て生き物を探して 

みると、たくさんの面白い出会いがあるかもしれませんね。砂場やツリーハウス、遊歩道も自由にご利用いただけますので、ゆっくりお子さんと探索を楽しんで下さいね。 

★は予約が必要です 

 

おはなしの時間…月～金の１０：30～ 

おはなし会…毎月第３水曜日（チラシをご覧ください） 

身体測定日…毎月第３月曜日 

★ごはんの日★手仕事の時間…月１回実施 

★助産師さんとおしゃべり会…不定期開催 

★お誕生日会…毎月最終月曜日の１０：００～ 

★あそぼう会…毎月第４木曜日の１０：００～（１時間程度の講座） 
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   事前予約なしでご利用いただけます。 

  ※ただし「あそぼう会」「お誕生日会」「おはなし会」等の各講座については、事前

予約が必要となります。日程等は、毎月発行のひろばカレンダーをご確認下さい。 

  ※あそぼう会・お誕生日会を開催している時間内は、予約の方以外の室内利用が

できません。戸外の利用のみ可能です。 

  ※講座終了後は、通常通り室内もご利用いただけます。 

   飲食スペースをご利用いただけます。（室内と２階テラスにあります） 

  ※場所に限りがありますので、譲り合ってご利用ください。 

  ※各自マナーを守って使用していただきますようお願いします。 

  ※電子レンジや冷蔵庫等の使用を希望される方は、必ずスタッフまでお声がけく

ださい。 

 
 

  

  ～助産師さんとおしゃべり会～  

 ♥６月３日（水） １０：００～１１：００ （事前申し込み制） 

６月のテーマ 

『夫婦で子育て（夫婦の役割分担・パパの育児休業など）』 

  よしむら助産師さんと一緒に、みんなでわいわいおしゃべりしながら 

  子育てのあれこれについて情報交換しましょう！ご興味のある方は 

      スタッフまでお問い合わせください。お待ちしています。 

 

 

６月のあそぼう会 

「ベビーヨガ教室」 

詳細はチラシ・HP・

Instagram をご確

認ください。 

★わくわく感触あそびの日…不定期開催（チラシをご覧ください） 

 



 

 

 

 

 

 

       

    『お花紙で傘
かさ

のオーナメントをつくろう    』 

さんさんひろば今後のあそびの予定 

 

ピンク・水色・むらさき… 

いろんな色のお花紙を 

ちぎったり 

丸めたりしてあそぼう！ 

 

傘にぺたぺた貼り付けて、 

自分だけの素敵な傘を 

つくってね！ 

         期間  ６月１日（月）～１９日（金）まで 

        予約は不要です。来館時にスタッフまでお声がけ下さい 

    数に限りがあります。無くなり次第終了しますのでご了承下さい 

 

森の保健室  

  ＊毎月 月曜日の午前（イベント日は実施していません） 

 

お子さんの発達や病気、ママやパパの健康や心の

悩みなど…森のおうちに在籍する看護師が、おはな

しを聞かせていただきます。 

事前予約は不要ですので、お気軽にお声がけ下さ

い。 

  ※看護師不在日も実施できませんのでご了承下さい。 

１日（水） 助産師さんとおしゃべり会 
１５日（水） おはなし会 
１６日（木） みんなで水あそび 
１７日（金） 手仕事の時間・ごはんの日 
２３日（木） あそぼう会「親子でうんどうあそび」 
３１日（金） ごはんと子育て 
 ★７月中旬より「水遊びコーナー」始まります！ 

 

 

 

 



  

 

Baby
 

さんさんひろば６月のあそぼう会 

赤ちゃんもママも身体を動かして楽しむことができる、産後のママに向けたヨガです。 

『生のふれあい』の魅力をお伝えします！ 

 

 ■日時：６月 25 日（木）10：00～10：45 

  ※予約受付は６月１日（月）9：30～開始します 

 ■対象：首すわりから歩行がはじまるまでのお子さま 

 ■先着 10 組（事前予約をおねがいします） 

 ■参加費：500 円 

 ■ヨガマットは貸し出しします。手ぶらでどうぞ！ 

 

             ～持ち物～ 

 □水分補給の飲み物（親子）   □いつものお出掛けグッズ 

 □赤ちゃんの着替え （汗をかいた時の着替え） 

 

 

 

 講師 ふれあいクリエイター 藤井ともみ先生 

  ～Hug で笑顔を育むおてつだい～ 

 

2 児のお母さんです。赤ちゃんから高齢者まで 

心と体を思いやることの出来る多様なレッスンを 

通して、ふれあいの魅力をお伝えしています。 

 

 

ベビーセラピスト協会認定 

産前産後・調整ヨガインストラクター 

 

 

 


