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・指定介護老人福祉施設 サニープレイス彦根

・指定短期入所生活介護事業所

・指定介護予防短期入所生活介護事業所

ショートステイサニープレイス彦根

ショートステイ

のサニープレイス彦根

以上のイベントを開催しました

9月2日(火) 全職員対象感染症研修

9月3日(水) おひさまカフェ（特養）

9月4・5日 訪問歯科（特養）

9月9日(火) 全職員感染症研修

9月12日(金) 理美容

9月16日(火) 敬老会

9月18日(木) 心暖まる居場所づくり～健康体操＆カフェ～

9月18・19日 訪問歯科（特養）

9月22日(月) 全職員感染症研修

9月24日(水) 秋の野菜収穫ゲーム（特養）

9月25日(木) お誕生日会（特養）

9月26日(金) 理美容

9月27日(土) こども食堂

今後のピックアップイベント

12/14（日） タンゴセラピー＆パーティー

１２月の心暖まる居場所づくりは二部制になっております。

☆１３：30～15：00の第一部は入居者様、ご家族様向けのタンゴセラピーとなります。

☆15：00～16：30の第二部は一般向けのタンゴパーティーとなります。

どちらもピアノとバンドネオンの生演奏とダンスパフォーマンスがお楽しみいただけます

敬老会

サニープレイス彦根の

ご長寿トップは…

106歳
のお二人様です

おめでとうございます

9月16日、サ

ニープレイス彦

根敬老会が開催

されました。

特養の90名の

入居者様と

ショートステイ

10名の利用者様、

合計100名の皆

様のご長寿をお

祝いしました。

日本の平均寿命は

2024年のデータで

男性81歳、女性87

歳です。

サニープレイス彦

根にご入居の皆様の

平均年齢は現在88歳

となっており、日本

の平均寿命よりも長

く元気に生きておら

れます



フレイル予防に ロコモ予防に

どなたでもご参加いただけます

ショートステイ予約について

人が集い人が支え合う心暖まる居場所づくり

参加費無料 ※一部の企画では材料費等がかかる場合がございます。

2階は令和6年7月1日から、特養10床とショート

ステイ10床の20床に転換になりました。

特養入居者様とショートステイ利用者様、ご一緒

にお過ごしいただき、レクリエーションやイベン

トなどもご一緒にお楽しみいただいています。

ショートステイの空き状況はお電話にてお問い合わせください。

現在は10月～1月の利用を受け付けています。2月の予約は11月1日からです。

2025年度の心暖まる居場所づくりは滋賀県共同募金会の

「滋賀の町を良くするしくみ」助成事業として開催します。

ご寄付くださった皆様ありがとうございます。

地域交流スペースより

サニープレイス彦根の1階にあります

地域交流スペースの貸出を行っております

＜使用は無料です＞

お気軽にお問合せください
ピアノ教室 スポーツ教室

こども食堂毎月開催

催しによってはサニープレイス

彦根の入居者様利用者様も参加、

見学をさせていただきます

毎週開催

ショートステイ

健康体操＆

カフェ

腰痛のメカニズ

ムと予防する体

操を教わりまし

た！

11月11日(火)
13時00分～15時

身体計測・体力測定会

昨年も開催した身体計測・体力測定会を今年

も地域包括支援センターいなえ様と一緒に開

催します！今年はモルックの投てき体験も行

います♪

◆送迎について

・お正月（1月1・２・3日）以外のすべての日程で送迎は施設で対応しています。

・ご家族様での送迎対応時は、9時半以降に施設に到着していただくようにお願い致します。

９時半以前に到着された場合は9時半までお待ちいただく場合があります。

◆毎月第2第4金曜日に出張理美容があります。事前にお申込みが必要です。

1月1・２・３日は施設での送迎はありません。

ご家族様での送迎をお願いいたします。

12月14日(日)
15時00分～16時30分

タンゴパーティー

アルゼンチンタンゴを用いた

タンゴセラピーで心身ともに

ハッピーに♡生演奏とダンスパ

フォーマンスもお楽しみいただ

けます。

心橙祭

今年も大勢の方

にご参加いただ

きました！！

敬老のお祝いを行いました
先月に続き、編み物継続中♪

心橙祭の看板を

制作中

彼岸花を見に

行きました❁


