
                                                                               認定こども園ひかりの森横 地域コミュニティー「森のおうち」 

                                                                               彦根市三津町４６２番地１    ℡４７－５５１１ 

                                                                                                        月～金 ９：３０～１５：３０ 

 

清々しい気持ちの良い風が吹く季節となりました。5月は大型連休もあります。ご家族で過ごされる方もさわやかな春風を感じ、のんびりゆったりできるといいですね。 

さんさんひろばに遊びにきて下さる皆さんが、安心して過ごせる憩いの場所になるよう、気持ちの良い環境づくりに努めていきたいと思っています。 

 

 

★おはなしの時間…月～金の１０：30～ 

★おはなし会…毎月第２水曜日の１０：００～（講師の都合で今月は中止） 

★身体測定日…毎月第３月曜 

★お誕生日会…毎月最終月曜日の１０：００～ 

★あそぼう会…毎月第４木曜日の１０：００～（１時間程度の講座） 

          ※午後もあそぼう会は不定期開催となります。 
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      事前予約なしでご利用いただけます。 

  ※ただし「あそぼう会」「お誕生日会」「おはなし会」等の各講座については、事前

予約が必要となります。日程等は、毎月発行のひろばカレンダーをご確認下さい。 

  ※あそぼう会（午前・午後）・お誕生日会・おはなし会を開催している時間内は、予

約の方以外の室内利用ができません。（戸外の利用のみ可能です。） 

  ※講座終了後は、通常通り室内もご利用いただけます。 

      飲食スペースをご利用いただけます。（室内と２階テラスにあります） 

  ※場所に限りがありますので、譲り合ってご利用ください。 

  ※各自マナーを守って使用していただきますようお願いします。 

  ※電子レンジや冷蔵庫等の使用を希望される方は、必ずスタッフまでお声がけく

ださい。 

 

 ５月★あそぼう会 

     「親子ダンス」 

   ★午後もあそぼう 

 「キッズヨガ・からだあそび」 

詳細はチラシやHPをご覧ください。 

      出張❢ひこねわくわくおっぱい塾 
        【助産師さんとおしゃべりしよう❢】 
 

開催日：５月１６日（木）10：00～１１：００（詳細は別紙チラシをご覧ください。） 

             予約は不要です 

子育ては十人十色、育児書のようにうまくはいきませんよね… 

彦根で活動されている「ひこねわくわくおっぱい塾」の、吉村助産師さんと、 

子育てのあれこれ（赤ちゃんのお世話・母乳育児・卒乳など）についてお話して 

みませんか？ 

 

  

  

  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

     ～５月の製作コーナー～ 

       

 

   牛乳パックと輪ゴムだけで出来るおもちゃの定番！ 

   目の前をぴょんぴょん跳ねる動きが、子どもの好奇心を刺激します。 

 

 

    

 

 

 

 

 

  

さんさんひろば今後のあそびの予定 

 

 

目や足を貼りつけて、可愛

いカエルを完成させてね。 

 

誰のカエルさんが 

高く飛び跳ねるかな？ 

 

◆期間 ： ５月１３日（月）～ 無くなり次第終了します 

 

「彦根おはなしを語る会」から 

月１回絵本の読み聞かせにきて下さいます❢ 

 

   ＊毎月 第３金曜日の 10：３０～ 

   ＊予約は不要です 

             （別紙案内をご覧ください） 

    絵本の読み聞かせや、わらべうたあそびを 

    親子で一緒にたのしみましょう。 

 

 

６月の予定  

6/14  午後もあそぼう会 「キッズダンス」 

6/21  ごはんの日 

6/27  あそぼう会  「親子フォト撮影会」 

 

 



                        

 

親子☆ダンス 
さんさんひろば 
あそぼう会★５月 

 

    子どもといっしょに 

    ママもパパも身体をうごかして 

            リフレッシュ♪ 

   音楽に合わせて楽しく Dance Dance♪ 

 

 

 

★日時： ５月２３日（木）10：00～１１：００ 

    ※予約開始は５月１日（水）９：３０～ 

 ★対象年齢： 歩行が確立した１歳児～2 歳児の 

              お子さんとお家の方 

 ★先着 １０組    ★参加費 ５００円 
※お釣りの無いようご準備下さい。 

 ★持ち物 ・水分補給の飲み物 

      ・汗拭きタオル 

      ・動きやすい服装でお越しください！ 

 

 

 

 

講師紹介 dance studio KAERU 所属 
      東ほのか先生 

 

「ダンス＝踊り」は近年ではテレビや SNSでも 

大きく取り上げられ、音楽とともに体を動かす 

ことができ手軽で、私生活に彩りを与える素敵な

文化だと思っています。 

必要なのは、楽しむ心だけです！ 

 

子どもから大人まで世代の垣根を超え一体とな

り、楽しむことのできる「ダンス」をぜひ体験して

いただきたいです！ 

～ふれあいを大切にした絆を深める親子ダンス～ 



                      

キッズヨガ 

      ＆ 

からだあそび 

  

子ども達が好きな模倣
も ほ う

あそびや 

身体を育むために必要な 

柔軟や体幹作りを 楽しく遊びながらお伝えします❢ 

 

  

 

さんさんひろば 午後もあそぼう会５月 

 

★日時    ５月２４日（金）  １４：１５～１５：１５（１時間程度） 

          ※予約開始は５月１日（水）９：３０から 

          ※森のおうち（ ４７－５５１１ ）へご連絡ください。 

 

★場所    地域コミュニティ森のおうち （さんさんひろば） 

 

★対象年齢 ３歳児・４歳児・５歳児のお子さま 

★先着    １０名     ★参加費  ５００円 

 

★持ち物  ＊飲み物 ＊動きやすい服装 ＊汗拭きタオル ＊着替え 

         ※ヨガマットは貸し出しします。 

 

 

 

講師 ふれあいインストラクター 藤井ともみ先生 

 ～Hug で笑顔を育むおてつだい～ 

  「生のふれあいを大切にしています」 

 

2児のお母さんです。赤ちゃんから高齢者まで 

心と体を思いやることの出来る多様なレッスン

を通して、ふれあいの魅力をお伝えしています。 

 

 


