
次回の SUNNYだより🌞は、上記のイベントやサニーデイの取り組みなどを記載します！ 

暖かい季節になり、各地で桜が開花したというニュースが聞こえるようになってきました。

サニープレイス彦根では、4 月にお花見イベントを企画しています。年に一度の桜の季節、

めいいっぱい楽しみましょう☆☆ 
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・指定介護予防短期入所生活介護

事業所 

 

・指定短期入所生活介護事業所 

 

・指定介護老人福祉施設 サニープレイス彦根 

ショートステイ サニープレイス彦根 

 

4 月のイベントスケジュール 
4 月 1 日（水）新卒者入職式 

4 月 1 日（水） 

4 月 4 日（土） 

4 月 3 日（金） 理美容 

4 月 9 日（木） 訪問歯科【特養のみ】 

4 月 10 日（金） 訪問歯科【特養のみ】 

4 月 12 日（日） ひまわり太鼓練習会 

4 月 17 日（金） 理美容 

4 月 23 日（木） 訪問歯科【特養のみ】 

4 月 24 日（金） 訪問歯科【特養のみ】 

4 月 25 日（土） ひまわり太鼓練習会 

☆毎月二回 おうみや様パン販売 

☆訪問歯科…第二・四木金曜日。奇数月は歯科医師も訪問。 
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三月といえばなんといっても雛祭り

            サニープレイス彦根では各階に

お雛様を飾っています。飾っているお

雛様は入居者様やご家族様から寄贈し

たいただいたものです。ガラスのショ

ーケースに入った可愛らしいお雛様や

三人官女や五人囃子が揃っている七段

飾りのお雛様など色々なお雛様を楽し

むことができます！！ 

入居者様やショートステイを利用し

てくださっている方々に、お雛様につ

いてお聞きすると、「うちは息子しかい

いひんからこんな大きなお雛様は初め

て見るわ！」や「お雛様は手入れが大

変やから最近は出してないなぁ…」や

「娘には買えなかったけど、孫には買

ってあげられてよかったわ」など様々

なお話をきくことができました。 
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お花見～桜で乾杯～ ～ 

 教会よりクラシックオルガンを

寄付していただきました。クラシッ

クオルガンはクラシック音楽 のパ

イプ・オルガン曲を中心に演奏する

ための楽器(オルガン)を指します。

クラシックオルガンを演奏してく

ださる方を大募集しています☆ 

1 階エントランスホー

ルに設置しています♪ 

tel:0749-47-3577
http://sunnyplace.or.j/
https://4.bp.blogspot.com/-pcXXUG_tUFw/UgsxdqKyz2I/AAAAAAAAXX4/Wkmeb1mx1lM/s800/job_shikaeisei.png
https://4.bp.blogspot.com/-pcXXUG_tUFw/UgsxdqKyz2I/AAAAAAAAXX4/Wkmeb1mx1lM/s800/job_shikaeisei.png


 

…利用可能です。 

…利用可能ですが、定員に限りがございます。 

…空きがありません。 

※三か月先までご予約が可能です。 
※詳しくはお電話でお問合せください。 

（担当：ショートステイ相談員・清水） 

※3 月 15 日時点の情報です。空き状況は日々変

動しますので、実際と異なる場合があります。 

 

※送迎について 

・平日、土日祝⇒施設送迎 

・お正月（1/1～1/3）⇒ご家族様での送迎 

・２月より土日祝の送迎は施設で対応しています。 

・ご家族様での送迎対応について、介護職員・看護職員 共

にご家族様より利用者様のご様子をお聞きしたいため、

9 時半以降に利用者様とご家族様がご一緒に当施設二階

のショートステイまでお越しください。 
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癒し犬🐾クーちゃん 

 三月のサニーデイでは、手作

りお雛様を作ったり、歌の会に

参加したりお誕生日会を開催し

ました。 

 春に向けて暖かくはなってき

ましたが、まだ寒い日がありま

す。そんな中でも寒さに負けな

いように、サニーデイではいろ

んな体操に取り組んでいます。

一つ目は「旗揚げ体操」です。白

と赤の旗を持ってもらい「赤上

げて、白上げて」の声掛けに合わ

せて旗を上げ下ろしします。二

つ目は脳トレ体操です。左右で

違う動きをしたり、声を出しな

がら体を動かしたりします。三

つ目は一般的なラジオ体操やス

トレッチなどです。頭から足先

まで全身を使うことで全身運動

につながります。体操は無理の

ない範囲で、しんどくなったら

休憩も OK です。無理なく続け

て健康を維持しいていきま

す！！ 

 旗揚げ体操     

車両贈呈式 

 3 月 4 日水曜日、公益財団法人・河本文教福

祉振興会様より、福祉車両を贈呈していただき

ました。写真はその車両贈呈式の様子です。贈呈

していただいた車両はダイハツのアトレーです。

後部座席をたたむことができ、スロープがついて

いるため車椅子ごとの乗車が可能になっていま

す。ショートステイに関しては 2 月から土日祝

日の送迎を開始したこともあり、車両が増えてと

ても助かります。本当にありがとうございます。 

 ３ 月   ４ 日 


